
 
 

Devis de formation professionnelle continue 
 

 
INTITULÉ DE L’ACTION DE FORMATION : 

ACCOMPAGNEMENT NATUROPATHIQUE PAR LES CHAMPIGNONS MEDICINAUX 
(CODE MYCO) 

 

 
OBJECTIFS : 
 

o Découvrir le règne des champignons et acquérir des bases en 
mycologie 

o Découvrir le marché de la Mycothérapie en France, Europe et dans le 
monde 

o Connaitre les galéniques les plus appropriées : qualité, 
biotechnologie et mode d’extraction 

o Maitriser l’utilisation des champignons médicinaux phares : 
connaitre leurs propriétés, leurs vertus thérapeutiques et leurs 
indications 

o Connaitre les interactions médicamenteuses 
o Développer ses compétences pour accompagner les pathologies 

inflammatoires, les déséquilibres des systèmes digestif, hormonal, 
endocrinien, immunitaire avec la mycothérapie 

o Développer ses compétences pour offrir un accompagnement 
naturopathique adapté et de qualité aux clients qui ont des 
pathologies auto-immunes et les cancers. 

o Durant ces 3 journées, il sera proposé un retour d’expérience terrain 
et des études de cas. 
 

 
PROGRAMME : 
 
JOUR 1 

o Mieux connaitre le règne du champignon et l’évolution des 
espèces : caractéristiques des mycètes, mode de nutrition 
des champignons, mycélium et ses fonctions 

o Notion d’importance environnementale  
o Connaitre les principales biomolécules et principes actifs 

des champignons thérapeutiques 
o Connaitre en détail les rôles des 5 champignons médicinaux 

essentiels pour la santé : Reishi, Shiitake, Maitake, Crinière 
de Lion, Cordyceps et maitriser leurs utilisations 
thérapeutiques. 

o Découvrir les autres champignons médicinaux existants sur 
le marché : Chaga, Pleurote, Agaricus etc. 

o Connaitre le marché et l’utilisation de la mycothérapie en 
Europe et dans le monde  
 

JOUR 2 
o Développer ses compétences pour accompagner les pathologies 

inflammatoires avec le Reishi 
o Développer ses compétences pour accompagner les déséquilibres du 

système digestif avec la crinière de lion et le shiitaké. 
o Développer ses compétences pour accompagner les déséquilibres du 

système hormonal et endocrinien avec le reishi et le cordyceps. 
o Cas pratiques et retour d’expérience 

 

 
 
 
 
 
 

JOUR 3 
o Développer ses compétences pour accompagner les 

déséquilibres du système immunitaire et les pathologies 
auto-immunes avec la mycothérapie  

o Développer ses compétences pour accompagner les cas de 
cancer avec la mycothérapie  

o Cas pratiques et retour d’expérience 
 
 

MOYENS PÉDAGOGIQUES : 
o Cours en distanciel synchrone via la plate-forme ZOOM – assimilé à du 

"présentiel" sur le formulaire FIF-PL 
o Cours dispensés par Céline SUBIRA, naturopathe spécialisée en 

mycothérapie 
o Évaluations : QCM en ligne 
o Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap 

 
 
DURÉE : 
3 jours (21h) de 9h/ 17h30 avec une pause de 1h30 le midi 
 
 
DATES DES COURS : 
Mardi 25 mars, mardi 1er avril et mardi 08 avril 2025 

 
 

PUBLIC VISÉ : 
o Naturopathes, Thérapeutes, MTC, pharmaciens  
o Minimum 10 participants 

 

 
PRÉREQUIS : 

o Être professionnel de santé 
 

 

COÛT DE LA FORMATION : 
450,00 € exonérée de TVA — Art. 261.4.4 a du CGI 
 
 
MODALITÉS D’INSCRIPTION : 

o Inscription minimum 15 jours avant le début de la formation 

o Pour valider l’inscription, régler par carte bancaire le montant de 450,00 € 

via ce lien. 

  

 
CONTACT : Euronature - Service ADMISSIONS 

o Téléphone : 01.48.44.89.75 Poste 1  

o Email : admissions@euronature.fr 

o www.euronature.fr

Euronature SAS au capital de 300.000€ - 1 Rue de Stockholm 75008 Paris 

Siret 381 696 574 001 89 au RCS Paris 

Déclaration d’activité enregistrée sous le n° 11930536393 auprès du préfet de région d’Île-de-France 

01 48 44 89 75 - admissions@euronature.fr - www.euronature.fr 

STAGIAIRE : 
Nom : …………………………………………………………………………….. Prénom : …………………………………………………………………… 

 
Adresse : 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
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